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Har vi gett upp kampen mot narkotikan?

Inte &n men Sverige haller pa att anpassa sig till en EU-politik som innebér att man anser att narkotika
inte gar att bekdmpa — bara skadorna.

En jamforelse:

Svensk narkotikapolitik Harm-reduction

Vision: Ett narkotikafritt samhalle Huvudmal:

- narkotika integreras inte i samhallet 1.

narkotikamissbruk forblir ett socialt
oaccepterat beteende
narkotikamissbruk forblir en marginell
foreteelse

minska illegalt narkotikamissbruk och

forebygga att nya borjar

2. minska narkotikarelaterad skadlig
paverkan pa halsan

3. Oka antalet framgangsrikt behandlade

narkotikamissbrukare

Hur: tre delar i balans

a) férebyggande
b) minska utbudet

Hur (mal 2 prioriteras):
a) sprutbyten och andra hygienatgarder
b) substitutionsbehandling

c) minska efterfragan c) lagtroskelvard
d) information och radgivning om
sékrare anvéndning o sakrare sex
e) uppsok. verksamhet
Effekt (pa 80-talet): Effekt:

Motstand mot narkotika bade bland unga och

aldre

Fa ungdomar testade narkotika (ca 2 %)
Liten nyrekrytering till missbruk

Bra behandling utvecklades

Manga drogfria narkomaner

Fa HIV-positiva

Uppgivenhet och legaliseringsrorelser
Massutdelning av sprutor

Injektionsrum

Massutdelning av metadon och senare subutex.
Utdelning av heroin i bl a Schweiz.

Manga ungdomar testar droger

Massor av narkotika-missbrukare

Manga HIV-smittade

EU: rekomenderar alla medlemslander att inféra
sprutbyten och ersattningsdroger.




Under 90-talet nedrustades arbetet mot narkotika bade behandling och férebyggande. Aven tull och
polis fick mindre resurser. Missbruk och drogexperiment ckade, Drogliberaler ansag narkotikapolitiken
misslyckad. Narkotikakommissionens Rapport: VVagvalet, Den narkotikapolitiska utmaningen, SOU
2000:126, tydliggjorde att Sverige maste valja vag.

Riksdagen var 6verens om att malet for den svenska narkotikapolitiken &ven i fortsattningen skulle vara
ett narkotikafritt Sverige. Mobilisering mot Narkotika med Bjorn Fries startades.

Trots att Mobilisering mot narkotika har lyckats bra enl bl a drogvaneundersokningar lagger regeringen
ned bade Mob och Alkoholkommittén vid arsskiftet, Fries har i sin slutrapport betonat vikten av att
fortsatta arbetet mot ett narkotikafritt samhalle som Riksdagen vid ett flertal tillfallen slutit upp bakom.
Hur regeringen har tankt sig samordning av arbetet mot narkotika i framtiden ar oklart. Fries hoppas pa
kommuner, landsting och eldsjalar. Metod och kompetensutveckling inom varden och i det
forebyggande arbetet har varit en av hans viktigaste uppgifter. Lots-projektet i Stockholm samt Mumin
ar nagra framgangsrika verksamheter som kommit till tack vare Mab.

Vad hander i Sverige?
- det ar tillatet for alla Landsting att starta sprutbytesprogram
- behandling med subutex och metadon 6kar och Socialstyrelsen har &ndrat de tidigare strdnga
riktlinjerna for metadon
- Narkomaner har svart att fa beviljat vard pa drogfria behandlingshem
- Enbart korta vardtider beviljas trots att all forskning sager att kriminella narkomaner behéver
lang behandling
- Nar stadsbidragen forsvinner séger kommunerna upp sina drogsamordnare
-V foreslar avkriminalisering av narkotikaanvandning
- Narkotikamissbruk haller pa att bli ett medicinskt problem istéllet for ett socialt, narkomanerna
blir lAngvardspatienter istéallet for rehabiliterade friska manniskor
Vi vet mycket om risk och friskfaktorer men tar inte konsekvenserna av kunskapen. T ex vet vi att
omgivningens, t ex samhéllets installning har betydelse. Dvs en restriktiv narkotikapolitik skyddar vara
ungdomar mot droger.

EU har accepterat narkotikamissbruk som nagot normalt som har kommit for att stanna. Risken &r att
aven den svenska narkotikapolitiken som har fatt berom av FN och WHO gar samma vag.

orpberget




Lonsamt!

I Dagens Samhélle nr 35/2007 berattas om en
konferens i Gavle dar bl a Ingvar Nilsson,
ekonom som arbetar med socioekonomiska
bokslut foreléste. | projektet Gransoverskridande
ledarskap och styrning har fyra kommuner,
landsting och region samverkat éver
forvaltningsgranser for att na matbara resultat av
forebyggande arbete. Projektet har utvarderats av
Jan E Persson dr i ekonomi och kollegan Ulrika
Westrup.

- Om férebyggande och gransoverskridande
arbete ska kunna havda sig maste
ekonomerna vara med, anser Jan E Persson.

Ingvar Nilsson konstaterade att det finns ingen

riskaktie pa borsen som &r sa lénsam som

forebyggande arbete.

- Nar det gar fel fér barn och ungdomar
handlar det om stora pengar. Ett livslangt
missbruk kostar samhallet 60 miljoner kronor
och psykisk sjukdom 14 miljoner kronor.
Dartill kommer forlust av tillvaxt nar
personerna inte ar i arbete.

Det framgar inte av artikeln om

frivilligorganisationerna har fatt vara med i det

gransoverskridande arbetet.

Kanske borde ndgon ekonom utvardera DUNK-
projektet ur socioekonomiskt perspektiv.

Chavez och Drogerna i Venezuela

Den Revolution som ske i norra Sydamerika och
som leds av Presidenten Hugo Chavez har
annonserat i borjan av juli ett program mot droger
som stracker sig 2008-2013. Pa senare tid har vi
fatt veta att dven Bolivia har fatt en socialistisk
regering led av Evo Morales. Bolivia tillsammans
med Colombia hor till de lander dar kokain
odlande &r enorm. Evo Morales &r ursprungligen
indian och hor darav till den mest utsatta grupp i
samhallet.

Venezuela grénsar i norr med Karibiska havet, i
ost med Trinidad, i séder mot Brasilien och i vast
mot Colombia. For att mota strommen av droger
som smiter sig forbi granskontrollen mot

Colombia har den socialistiska regeringen i
Venezuela annonsera ett omfattande program mot
droger. En del av laglandet och bergskedjan
Anderna bildar den langa gransen. Av de droger
som kommer in i landet fraktas den mesta vidare
medan en del stannar i Venezuela. Darfor har
regering utrett ett plan for att méta denna
samhallsfara. Planet skall géalla 2008-2013. | detta
plan finns parametrar som &r tdnkt minska
trafiken och anvéndningen av droger i Venezuela.
Det &r tankt att i varje 1an (I Venezuela finns 21
lan) skall finnas en samordnare mot droger.

| planet har man tagit hansyn till de senaste
rontgen inom omrade och for att forfatta detta
plan har man samarbetat med den Inter
Sydamerikanska byra for kontroll och bevakning
av droger (CICAD). Det Nationella programmet
mot droger 2008-2013 &r den strategi som
regeringen Chavez skall anvanda sig av framdver.
Detta &r en plan som behandlar de politiska
riktlinjerna, malsattningarna, de aktiviteter som
kommer att ske under perioden och de olika
instrument som skall anvandas under perioden for
att minska anvéandning av droger i hela
Venezuela. Denna dven &r tankt att stoppa
strommen av kokain i landet.

Ovan ar en sammanfattning av en rapport skriven
pa spanska i regeringens organ VEA. Rapporten
kom den 12 juli 2007

Aktaellt
fran Besurscentrum

Vi behéver mobilisera nya energiska manniskor —
vi gamlingar borjar bli uppgivna. Ett par
torgmoten har vi orkat med under sommaren men
f 6 inte mycket kamp mot droger. Kanske ar det
darfor som debatten den 18 okt ska handla om
”Har vi gett upp kampen mot narkotikan?”




Aven pad DUNK-fronten har det varit lugnt under
sommaren men nu pagar ett arende. Inga pengar
har vi fatt till DUNK utan vi har fatt forbruka det
som skulle ga till utvarderingen bl a.
Socialndmnden har hamnat i ekonomisk kris som
vanligt och kan inte bevilja nagra pengar trots
tidigare l6fte. Om det inte léser sig inom kort far
vi starta insamling — kanske tidningarna kan
hjélpa oss. Jag tror att alla tycker att det ar
angelaget att ingripa tidigt nér ungdomar testar
narkotika. Dessutom kan vi nu stodja oss pa en
forskningsrapport som visar att ungdomar som
Maria ungdom kommit i kontakt med som varit
pa experiment-stadiet anda har fatt stora sociala
problem. Kanske kan DUNK hejda en destruktiv
utveckling.

En annan intressant forskning pagar i Ostersund.
Den visar att sprutbyten i Malma inte har ndgon
effekt pa smittspridning bland narkomaner.
Visserligen har Socialstyrelsens forskare inte
heller lyckats visa nagon. Bengt Svensson havdar
i en debattartikel i Svenska Dagbladet att
doktoranden Stenstrém har fel. Stockholm lutar at
att infora sprutbyten f n. Trist! Nedlaggningen av
Mob ar en annan sorglig historia,

/Inger P/

*

Samordningsfunktion for regeringens
alkohol-, narkotika-, dopnings- och
tobaksforebyggande politik

Regeringen har beslutat att det inom
Regeringskansliet ska inrattas en
samordningsfunktion for regeringens alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobaksférebyggande
politik. Funktionen ska besta dels av en
interdepartemental arbetsgrupp fér samordning av
denna politik, dels av ett sekretariat. Den
interdepartementala arbetsgruppen ska bendmnas
SAMANT och sekretariatet ska bendmnas ANT-
sekretariatet.

Ett rad for dessa fragor ska ocksa inrattas.
Uppgiften ar att agera som radgivare till
regeringen i dessa fragor samt informera
regeringen bland annat om forsknings- och
utredningsresultat med relevans for utformningen
av politiken inom dessa omraden. Det ska inte ha

nagon egen beslutande funktion gentemot
enskilda myndigheter eller kommuner och
landsting och inte heller ha nagra
samordningsuppgifter nar det géller uppféljning
och utvardering. Radet ska ledas av
statssekreteraren hos aldre- och
folkhédlsoministern. Regeringen bemyndigar
denna minister att utse ledamaéterna i radet. Dar
bor ingd myndighetschefer fran de myndigheter
som ar mest centrala for fragorna, forskare,
representanter fran det civila samhallet samt en
representant fran Sveriges Kommuner och
Landsting. Vid behov kan ytterligare personer
adjungeras till méten med radet. ANT-
sekretariatet ska fungera som radets sekretariat.
Stina Tornell Sandberg, Socialstyrelsen

Mindre narkotika och alkohol bland
skolelever och monstrande

Under 1990- och bérjan pa 2000-talet 6kade
andelen som prévat narkotika bland elever i
arskurs 9 och monstrande 18-ariga man. Som
hdgst var det 10% bland pojkarna och 9% bland
flickorna i arskurs 9 ar 2001. Déarefter sjonk
vardena och uppgick 2003 till 7% for bade
pojkarna och flickorna. De har sedan legat kvar
pa den lagre nivan for pojkarna (6% 2007) medan
flickornas vérde 2007 hade sjunkit till 5%.

Aven bland monstrande man har andelen som
anvant narkotika sjunkit de senaste &ren. Ar 2006
var det 13% som prdvat narkotika, jamfort med
18% ar 2002.

Utvecklingen nér det galler att ha blivit erbjuden
eller haft mgjlighet att prova narkotika visar en
likartad nedatgaende trend saval i arskurs 9 som
bland monstrande.

Den minskade narkotikaerfarenheten bland unga
har skett trots att narkotikapriserna legat pa en
oférandrad lag niva sedan 2000-talets borjan
samtidigt som narkotikabeslagen okat.

Den vanligast provade narkotikasorten, bade
bland skoleleverna och de monstrande, ar




cannabis, foljt av ecstasy, amfetamin samt illegalt
anvanda somnmedel och lugnande medel.

Mindre alkohol

Andelen som inte dricker alkohol har dkat under
de senaste sex aren och nagot farre
berusningsdricker eller ar intensivkonsumenter.
Ar 2002 svarade 10% att de inte dricker alkohol
overhuvudtaget medan 14% berusade sig nagon
gang i veckan. Ar 2006 var motsvarande varden
13 respektive 11%.

Rapporten, inklusive en utforlig sammanfattning,
kan laddas ner pa www.can.se.

Auven tillgangligheten till alkohol kan antas ha
okat under 2000-talet. Trots detta visar flera matt
att alkoholkonsumtionen har sjunkit bland
eleverna i arskurs 9 sedan 2002, vilket bl a géller
andelen konsumenter och den beraknade
totalkonsumtionen. En liknande utveckling mot
en minskande alkoholkonsumtion kan ocksa
skonjas bland de mdnstrande.

Trots att Mobilisering
mot narkotika har lyckats
braenl bl a
drogvaneunder-
sokningar lagger
regeringen ned bade
Mob och
Alkoholkommittén vid
arsskiftet, Fries har i sin
slutrapport betonat
vikten av att fortsétta

Bjorn Fries
arbetet mot ett narkotikafritt samhéalle som

Riksdagen vid ett flertal tillfallen slutit upp
bakom. Hur regeringen har tankt sig samordning
av arbetet mot narkotika i framtiden var nar
rapporten skrevs oklart. Fries hoppas pa
kommuner, landsting och eldsjalar. Metod och
kompetensutveckling inom varden och i det
forebyggande arbetet har varit en av hans
viktigaste uppgifter. Lots-projektet i Stockholm
samt Mumin ar nagra framgangsrika
verksamheter som kommit till tack vare Mob.
Natverket Vileda har varit kritisk till forslag om
sprutbyten och storsatsningen pa
ersdttningsdroger men det ar knappast Fries som
har beslutat om harm-reductionpolitik i Sverige.
Den forra regeringen med Morgan Johansson i
spetsen samt Eus krav pa att alla EU-lander ska

starta sprutbytesprogram har knappast gett honom
nagon valmojlighet. Vi far val saga tack for
hjalpen och hoppas att de positiva siffrorna haller

I sig.

*

Oppet brev:
Till
Riksdagsledamoten Gunilla Wahlén

Néatverket Vileda i Véasternorrland som vill ta
tillvara och samordna alla goda krafter i arbetet
mot en 6kad droganvandning och en liberalare
attityd till narkotika och andra droger vill
framfora vart stod och vara farhagor infor den
rapport som Vansterpartiets riksdagsledamaoter i
socialutskottet (Elina Linna och Eva Olofsson)
och justitieutskottet (Lena Olsson och Alice
Astrom) presenterat Ang narkotikapolitiken.

Vi instammer i att Mobilisering mot narkotika
med Bjorn Fries i spetsen har gjort ett utmarkt
arbete for att 6ka kunskapen och intresset for
narkotikafradgorna samt utvecklat bra strategier.
Natverket Vileda instdmmer i att verksamheten
bor permanentas. Det som bekymrar oss &r vad
som kommer att hdnda om drogférebyggande
arbete ska inga i den ordinarie verksamheten. Blir
det som pa 90-talet nar man trodde att kampen
mot narkotika vunnits pa 80-talet och alla resurser
forsvann.

Vi instammer ocksa i att det kan behdvas en
parlamentarisk utredning som foljer vilka
konsekvenser de 6kande sociala skillnaderna far
for narkotikamissbrukets utbredning, men anser
ocksa att konsekvenserna av sprututdelning och
kraftig 6kning av substitutionsbehandling pa
missbruksutvecklingen behdver foljas. Forskning
om orsaker till missbruk har visat att det ar ett
komplicerat samspel mellan manga olika faktorer
och kunskapen om bade risk- och skyddsfaktorer
behéver dkas.

Vi instammer ocksa i att det behovs en langsiktig,
kunskapsbaserad satsning pa det preventiva
arbetet, men som i de flesta narkotikapolitiska
dokument gléms sekundarpreventionen bort.
DUNK-projektet i Sundsvall som numera drivs




av Natverket Vileda &r det enda
sekundarpreventionsprojektet som har utvérderats
och visat mycket goda resultat. Ungdomar i
riskzon for att utveckla narkotikamissbruk gar att
stoppa innan de utvecklat ett beroende om vuxna
upptacker drogexperiment och ingriper.

Vi instammer ocksa i att det beh6vs en vard- och
behandlingsgaranti, att missbrukande kvinnor
behdver separat avgiftning och behandling och att
missbrukande kvinnor som utsatts for vald
sjélvklart ska ha samma mojlighet till hjalp och
skydd som andra kvinnor. Aven att
kriminalvardens mojligheter och resurser behéver
forbattras for kriminella narkomaner, sérskilt
Frivardens.

Vi protesterar bestamt mot forslaget att
avkriminalisera narkotikabruket. Det finns
flera goda exempel pa att lagstiftningen om ringa
narkotikabrott hjalpt missbrukare att fa
behandling n&r Mobilisering mot narkotika har
bidragit till metodutveckling. Lots-projektet dar
polisen har sokt upp tunga narkomaner och
erbjudit avgiftning och behandling med stdd av
en socialarbetare som sedan lotsat dem igenom
vardkedjan har gett positiva resultat. Mumin som
ar en liknande verksamhet for ungdomar dér
polisen har inrattat en ”polisstation” hos Maria
ungdom dar urinprov tas och akutsamtal med
ungdomar och féraldrar genomférs av Maria
ungdoms personal fungerar ocksa bra. | bada
projekten ar det polisen som bedriver den
uppsOkande verksamheten och for att kunna
ingripa nar bade ungdomar och vuxna &r
paverkade utan att de ar sysselsatta med nagon
annan brottslig verksamhet kravs att
lagstiftningen om ringa narkotikabrott finns kvar.

Rapporten papekar att Lots-verksamhet behovs i
flera stdder och inte bara i Stockholm vilket
Né&tverket Vileda instdmmer i. En motion om
Lots-projekt i Sundsvall har tillstyrkts av
Socialndmnden och férhoppningsvis kommer de
myndigheter som behdvs i samverkan att stalla
sig positiva. Aven Mumin-projekt diskuteras.
Aven andra exempel pa att lagstiftningen kan leda
till positiva effekter finns pa olika hall. Vuxna har
ofta svart att upptacka ungdomars
drogexperiment pa ett tidigt stadium men i
Uppsala ar gatulangningsgruppen experter pa att
hitta paverkade ungdomar. De slussas sedan till
Socialtjanstens ungdomsteam dér de som inte har
utvecklat ett beroende far genomga ett program

som kan fa stopp pa deras destruktiva beteende. |
Sundsvall finns DUNK-metoden (Droger-
ungdom-natverk-kunskap) som visat sig ge goda
resultat dit ungdomar som gripits for ringa
narkotikabrott ibland slussas av Socialtjansten.

Forutom att ge mojlighet till tidiga ingripanden
mot drogexperimenterande ungdomar och komma
i kontakt med tunga missbrukare och erbjuda
behandling har lagstiftningen en opinionsbildande
effekt. Att avkriminalisera narkotikabruket skulle
ge helt fel signaler fran samhallets sida och
forskning om orsaker till missbruk anser att
samhaéllets instéllining till narkotika &r en av de
faktorer som paverkar missbruksutvecklingen.

Vansterpartiet i Sundsvall &r medlemmar i
Natverket Vileda liksom de flesta andra politiska
partier och vi hoppas att vi dven i fortsattningen
tillsammans kan arbeta for en restriktiv men
human narkotikapolitik vilket FN-rapporten
ansag att vi hade i Sverige

Natverket Vileda i Vasternorrland

Oscar Gomez-Denis Inger Paulsson

Alkohol vanligaste dodsorsaken i
Finland

Alkoholforgiftning och alkoholrelaterade
sjukdomar a4 nu den vanligaste
dddsorsaken bland finlandare i arbetsfor
alder, visar uppgifter fran
Statistikcentralen.

Redan i ett par ars tid har fler finlandska man
fallit offer for spriten &n for hjart- och
karlsjukdomar. | fjol avled 1 300 man och
drygt 350 kvinnor i arbetsfor alder pa grund
av alkohol.

Den nastvanligaste dodsorsaken bland méan
ar kransartarsjukdomar och bland kvinnor
brostcancer. For vartdera konet kommer
olyckor av olika slag pa tredje plats.




Alkoholforskare Christoffer Tigerstedt anser
att siffrorna ar allvarliga. Bland annat okar
risken for olyckor.

Halsoproblem fororsakade av

alkohol har ¢6kat i Finland
Finlandarnas uppskattning av sin egen
alkoholkonsumtion féljer inte
forsaljningssiffrorna.

Enligt en enkatundersokning utford av Stakes ar 2006
uppskattade medborgarna sin konsumtion till samma
niva som tre ar tidigare, trots att konsumtionen enligt
forsaljningssiffrorna stigit ansenligt. De som svarade
pa enkaten rapporterade emellertid fler halsoproblem
anknutna till alkoholkonsumtion.

En signifikant 6kning av andelen m&n och kvinnor
som upplevt halsoproblem kunde utldsas ur svaren,
speciellt i enkatens &ldsta aldersgrupp, dvs 50-69-
aringarna. Bland mannen i denna aldersgrupp
rapporterades en o©kad mangd beharsknings- och
kontrollproblem samt olika problem till foljd av
berusningsdrickande, till exempel i form av
gralsituationer och misskotsel av arbetsuppgifter.

Med stor sannolikhet reflekterar detta resultat ett 6kat

alkoholbruk. Detta understéds &ven av andra
forskningsresultat, enligt vika de negativa
konsekvenserna (sdsom en okning i dodlighet

fororsakad av alkoholbruk och ett vaxande behov av
sjukvard) till foljd av sankta alkoholpriser, drabbat

personer i just de aldre aldersklasserna
Kalla: Nosam
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Alkolas pa flygplan

For att 6ka flygsakerheten vill regeringen
ge polis mdjlighet att slumpvis alkotesta
piloter. Ett forslag gar nu ut pa remiss
och kan trada i kraft redan ndsta sommar.

Idag far polis endast kontrollera piloters
nykterhet om det finns misstanke om att
denna ar paverkad. Men efter flera
incidenter, exempelvis i september da en
alkoholpaverkad pilot stoppades pa Arlanda,
har bade forra och nuvarande regeringen
Overvagt att ge polisen skarpare verktyg.

Piloternas foretradare ar dock skeptiska till
forslaget som man finner onodigt.

- For ovrigt flyger piloter alltid tva ihop och
man har koll pa varandra. Det &ar ju det som
ar idén med att vara tva. Det ar en onddig
kostnad, séger Michael Rongve,
generalsekreterare i svensk pilotférening, till
TVA.

En pilot far enligt dagens svenska
bestammelser inte ha mer an 0,2 promille
alkohol i blodet atta timmar innan flygpasset
inleds.

Uttalandet fran pilotforeningen tyder pa att det
finns problem inom yrkeskaren. Att tro den andre
piloten skall anmala sin kompis &r befangt. Om sa
sker bor inte de incidenter som intraffat haft
mojlighet att uppsta.

/Mats Danielsson/

0 promille pa sjon.
Idag gar sjofyllerigransen vid 1 promille. I bil och
flygtrafiken gar den vid 0,2 promille. Olika
utredningar for foreslagit att gransen skall sénkas.
Av olika anledningar har riksdagen inte tagit tag i
fragan.
Lansnykterhetsférbunden i Vaésterbotten,
Vaésternorrland och Gévleborg tillsammans med
studieférbundet NBV kommer under juni 08
bestka hamnarna fran Skellefted — Gavle for att
bilda opinion kring 0 promille. Tillsammans med
batklubbar, sjéraddningen m.fl. kommer det att
med lite “rock’n roll” och utstéliningar ges
mojligheter till dialog.
Vil du vara med i projektet, meddela
gunilla.lindskog@nbv.se (ordférande i
Vasternnorrlands lans nykterhetsférbund).
/Mats
Danielsson/
LN
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Kvinnor och alkohol, frdn CANs
forskardagar 2006

Docent Karin Helmersson, Sociologiska
institutionen, Stockholms universitet; Bruk
och missbruk i ett genusperspektiv

Hon inledde med att beskriva generella
férandringar av dryckesmonster/kulturer:

- Okad konsumtion i traditionellt "torra”
kulturer, t ex Sverige

- Minskad konsumtion i trad. "vata” kulturer
- Konvergens och fragmentarisering (olika
grupper inom gruppen kvinnor, inte enkelt
skilja kvinnor/man

- Generellt 6kad tillganglighet

- "banaliserat” - alkoholdrickande ingar nu i
vardagsliv

Karin fortsatte sedan med att redogora for
hur de kénsmassiga forandringarna sag ut i
ett genusperspektiv. Tillgangligheten i hela
Europa har 6kat framst for kvinnor i och med
att acceptansen for kvinnor att dricka har
Okat under de senaste decennierna. |
Sverige kom den stora forandringen i
kvinnors dryckesmonster pa 70-talet. Vara
mammor drack inte men nu ar det ovanligt
att ha en mamma som inte dricker alkohol.
Hon beskrev kort genus och
genusforskningens utveckling

Genusforskningens generationer
*1970-tal:

*“kvinnosociologi” , tillagg till “general
sociology”

*“add women and stir” - approach

+1990-tal:

*“genussociologi”- man som kdnade varelser
sharare &n generiska

+2000-tal:

*Okat erkannade av att det finns variation
bland kvinnor och bland man - alltsg;
forskning om femininiteter och maskuliniteter

*Homogena genuskategorier
ifrdgasatta/fragmentiserade

Genus och alkohol

Pa 80-talet stamde foljande slutsats.

"Bakom varje hart drickande kvinna finns en
mane som dricker &nnu mer”

(Klaus Makelae & Jussi Simpura, 1985:401)
oche 20 ar senare?

| dag kan kvinnor dricka sjélva.e

| den gruppering av dryckesnivaer som finns
i olika rapporter, (finns en for Europa pa
natet ¢(Alcohol in Europe - a public health
perspective

*Peter Anderson & Ben Baumberg

eInstitute of Alcohol Studies, UK, June 2006))
anvands begreppet "riskdrickande”. Gransen
for Kvinnors riskdrickande ar lagre. Karin
anser att risktankandet kan fungera
preventivt for man - inte for kvinnor. Fa
kvinnor kommer upp i riskniva och fa ser ut
att kunna dricka mer.

*

Locadi vann 6ver staten.

EG domstolen har slagit fast att Sveriges forbud
mot import av alkohol strider mot EG-ratten.

Det betyder att det konkursade Locadi kan uppsta
I ny tappning. Men de som bestéllde sin natsprit
via Locadi och andra natimportforetag har nu via
tullen uppmanats att betala inforsel skatt. Det
betyder i férlangning att utlandsspriten” inte blir
billigare an Systembolagets produkter. Nagot kan
man i alla fall gladjas at...

/Mats Danielsson/

*

PREVENTIVA ATGARDER.

Den Svenska Foreningen For Alkohol- och
drogforskningen (SAD) har i ett brev till
regeringen papekat att behovet av preventiva
atgarder ar en angelagen nationell uppgift.

Detta tydligen sensationella pastaende har varit
kéant och aktuellt de senaste 150 aren inom
nykterhetsrorelsen. Forskarvarlden har nu sa
smaningom ansett sig kunna instdmma i detta.

SAD forordar emellertid en langsiktig och
uthallig strategi for att stodja forskning med mal




att reducera de alkohol- och narkotikarelaterade
skadorna".

| brevet till regeringen anger SAD angaende
forskningen att denna bor baseras pa utforskning
av saval gamla som nya preventions och
behandlingsmetoder" For detta andamal havdar
SAD" att det kravs att omradet tillfors rejala och
langsiktiga ekonomiska resurser".

For att behandla denna forskning och for att pa
effektivt satt anvanda de pengar som regeringen
da staller till forfogande foreslar SAD, "att ett
forskningsrad tillséttes ': .

| brevet kan vi citera féljande:

"Ett satt att i Sverige soka reducera de
mangfacitterade alkohol och narkotikaproblemen
vore att tillskapa ett tvarvetenskapligt
forskningsrad for amnet, garna enligt den modell
som redan finns i USA. Dér har man sedan lang
tid tva till National Institutes of Health (NIH)
knutna statliga forskningsrad for detta andamal,
ett for alkohol knutet till National Institute of
Alcohol, Abuse and Alkoholism (NIAAA) och ett
for narkotika knutet till National Institute of Drog
Abuse(NIDA) . Ett svenskt tvarvetenskapligt
"Beroenderad" skulle med férdel kunna vara
fristaende fran andra forskningsrad. angaende
forskningen,

Vi finner det angelaget att ett sadant rad kan
skyddas fran omprioriteringar inom nagot annat
forskningsomrade och darigenom garantera den
langsiktighet som ar nédvandig for forskning
inom detta specifika omrade." Enligt
forslagsstallarna bor det foreslagna
forskningsradet dven kunna fungera som
koordinator for storre nationella studier, eller som
SAD séger i brevet, "inom preventionsomradet
och &ven vad galler storre genetiska studier-
omraden som kommer att fa allt storre aktualitet
inom den nidrmaste framtiden.” Den Svenska
Foreningen for Alkohol-och
Drogforskning(SAD) ér en tvarvetenskaplig
forening som samlar de allra flesta svenska
forskare inom detta omrade. Foreningen har c:a
320 medlemmar. Behovet av ett forskarrad for att
hantera bl.a. forskningspengar &ar sakert
betydelsefullt.

Det viktiga i att fa en kraftfull och samordnad
forskning pa problemomradet droger &r uppenbar.

Det ar darfor ingen svarighet att stalla upp pa det
yrkande som SAD gor till regeringen. Vad som
inte gar att utlasa av brevet till regeringen &r pa
vilket satt som forskningen ar beredda att
samverka med olika folkrorelser for att tillskapa
en nationell samling i preventivt syfte.

Tidigare statliga initiativ att mota det tilltagande
drogbruket, finns bl.a. genom Alkoholkommittén
och Mobilisering mot Narkotika:' vilket av SAD
ses som ett "véllovligt" initiativ.

En samordning av alla "véllovliga™ initiativ med
forskningen pa omradet liksom en nationell
uppslutning fran folkrorelser av olika slag, skulle
kanske ge till resultatet att
bemastra/drogproblematiken i samhallet. Att
gamla och nya preventionsmetoder analyseras
och forskas fram &r bra, men det récker inte, det
maste ocksa sattas till resurser for att med gamla
beprévade metoder redan nu sétts in som
preventiva atgarder.

Garna ett "Beroenderad" men ocksa mera
atgarder

/Mats Danielsson/

Alla barn har ratt till en vit jul!

Ingen bra idé att legalisera
narkotikaanvandning!

Nér diskussionen om att det skulle bli olagligt att
anvanda narkotika pagick som héaftigast var jag
kritisk till forslaget. Jag jobbade da inom
kriminalvardens frivard och tyckte inte det hade
nagon effekt vare sig positiv eller negativ for
Kriminalvardens klienter. Argumentet for var
framst att narkomanerna skulle fangas upp och
erbjudas behandling. Jag ringde narkotikarotelns
chef i Ostersund och fragade om de anmélde alla
narkotikapaverkade som de traffade pa till
Socialtjansten och fick reda pa att det var bara
minderariga som anmaldes. Polisen hade
viktigare saker att gora tyckte jag an att ta

10



urinprov pa misstankta narkotikaanvandare och
det borde récka med att de fick
anmalningsskyldighet.

| efterhand har jag insett att det fanns fordelar
med lagstiftningen. Markeringen fran samhallets
sida att narkotikaanvandning inte var accepterat
hade férmodligen betydelse for den positiva
utvecklingen pa narkotikaomradet i Sverige.
Drogvaneundersokningar visade att andelen
ungdomar som testat narkotika gick ner fran ca
17 % under 70-talet till 3-4 %. UNO
(Undersdkning om narkotikamissbrukets
omfattning) 1992 visade att nyrekryteringen till
narkotikamissbruk varit liten, de flesta
narkomanerna var “gamla”. Den s k Offensiva
narkomanvarden under 1980-talet som innebar att
narkomaner séktes upp och erbjdds behandling
visade sig ha manga positiva effekter enligt
utvarderingen. Sedan drabbades kommunerna av
besparingskrav och de flesta specialiserade
grupper som arbetade med narkomaner las ner.
Det sparades aven pa forebyggande resurser samt
pa polisens och tullens verksamhet.
Narkotikamissbruket och experimenten 6kade pa
nytt.

Mycket kraft och pengar har gatt at till att
reparera forsummelserna under 90-talet och
Mobilisering mot narkotika har lyckats fa igang
drogforebyggande arbete pa de flesta hall och en
hel del positiva insatser for missbrukare har
gjorts. Lots-projektet dér polisen har sokt upp
tunga narkomaner och erbjudit avgiftning och
behandling med stéd av en socialarbetare som
sedan lotsat dem igenom vardkedjan har gett
positiva resultat. Mumin som ar en liknande
verksamhet for ungdomar dar polisen har inrattat
en polisstation” hos Maria ungdom dér urinprov
tas och akutsamtal med ungdomar och foréldrar
genomfors av Maria ungdoms personal fungerar
ocksa bra. | bada projekten ar det polisen som
bedriver den uppsdkande verksamheten och for
att kunna ingripa nar bade ungdomar och vuxna
ar paverkade utan att de &r sysselsatta med nagon
annan brottslig verksamhet kravs att
lagstiftningen om ringa narkotikabrott finns kvar.

Det mest forsummade omradet inom
narkotikabekdmpning &r sekundarprevention, dvs
att ingripa nar ungdomar experimenterar med
narkotika men inte har hunnit utveckla ett
beroende eller fatt andra skador. Pa nagra fa hall i
landet finns verksamheter som riktar sig till den

gruppen. Vuxna har ofta svart att upptacka
ungdomars drogexperiment pa ett tidigt stadium
men i Uppsala &r gatulangningsgruppen experter
pa att hitta paverkade ungdomar. De slussas
sedan till Socialtjanstens ungdomsteam dar de
som inte har utvecklat ett beroende far genomga
ett program som ofta far stopp pa deras
destruktiva beteende. | Sundsvall finns DUNK-
metoden (Droger-ungdom-natverk-kunskap) som
visat sig ge goda resultat dit ungdomar som
gripits for ringa narkotikabrott ibland slussas av
Socialtjansten. Onskvért ar att ett ”Mumin”
utvecklas dven i Sundsvall. Polisen blir mer
motiverad att hitta drogpaverkade ungdomar om
de vet vad som hdnder sedan. Klart &r att det ar
polisen som kan vara de effektivaste uppsokarna i
och med att de vistas i drogmiljéer och lattast
upptéacker vad som pagar.

For mojligheten att ingripa tidigt &r polisens ratt
att ingripa mot narkotikaanvandning en
forutsattning och Riksdagsledamoten Frederick
Federley (c), och vénsterns riksdagsledamdter
som foreslar en avkriminalisering av eget bruk av
narkotika boér gora en konsekvensanalys av sitt
forslag. Forstor inte vara mojligheter att jobba
mot att ungdomar ska fastna i narkotikaelandet!
/Inger Paulsson/

Alla barn har ratt ull en wit jull

ALKOHOLKONSUMTIONEN
HAR OKAT MED 30 % SEDAN
EU-MEDLEMSKAPET 1995

Motet med EU-parlamentarikern Anna Hedh
holls i forsamlingsgarden i Harnésand infor 37
deltagare. Arrangorer var Harngsandskretsen
och avd 132 av IOGT/NTO, Vasternorrlands
L&ns Nykterhetsforbund och NBV —
Hé&rndsand. Efter en inledning med
dragspelsmusik som ersattning for musik av
Jigarovs fran Sundsvall, som inte kunde
komma, hdlsades Anna Hedh valkom-

men till Harndsand. Anna Hedh beréttade om
sig sjalv att hon var fodd i Uppsala, hade sina
rotter i JAamtland, men att hon sedan 1991 bott i

11



Morbylanga kommun pé sodra Oland. Hon har
familj med make och tre barn i dldrarna 18, 16
resp 5 ar. Hon &r utbildad fritidsledare (80 p)
vid fritidsledarutbildningen pa Stensunds
Folkhogskola. Har tidigare arbetat som dag-
barnvardare, familjehem, vardare,
fritidsgardsforestandare, politisk sekre-

terare och oppositionsrad i Morbylanga
kommun. Hon blev medlem i
Socialdemokraterna 1993 darfor att hon var
irriterad pa den borgerliga politiken i
hemkommunen. Anna Hedh ar EU-
parlamentariker sedan det senaste
EU-parlamentsvalet och blev inkryssad till en
av socialdemokraternas fem

parlamentsplatser, trots att hon stod pa 31:a
plats pa valsedeln och dess utom var placerad
pa baksidan av valsedeln. Anna Hedh uppeholl
sig huvudsakligen vid EU och alkoholfragan,
som hon anser som en viktig fraga. Hon
menade att alkohol inte kan ses som

vilken handelsvara som helst. Och inte
nagonstans i hela varlden dricker

man sa mycket som i Europa. Hon &r aven
oroad Gver att vi genom medlemskapet i EU
drabbats av i stort sett fri inforsel av alkohol.
Hon jamforde det med hur manga cigaretter
man kan fora in i landet. Man kan da ta

med sig ungefar vad en normal rékare orkar
satta i sig under en manad eller 4 limpor (800
cigaretter). Nar det galler alkohol far du ta med
dig mellan tva och tre ars konsumtion vid varje
tillfalle du reser hem till Sverige fran ett annat
EU-land. Det innebéar 230 liter alkohol vid
varje tillfalle. Om man dessutom har speciella
skal som t ex att anordna ett brollop eller

en begravning kan man i princip ta med sig hur
mycket som helst. Fore EU-medlemskapet var
kvantiteten 5 liter alkohol. Med det undantag
Sverige fick under en dvergangsperiod rorde
det sig om 21 liter. Anna Hedh berattade att ca
23 miljoner européer ar beroende av alkohol,
195.000 personer dor varje ar p g a alkohol,
men att det ar otroligt svart att

arbeta for en begransning av produktion och
handel med alkohol. Man utsatts hela tiden for
den starka alkohollobbyn, som sjélv &r
beroende av produktionen av vin och sprit.
Anna Hedh forsoker driva att alkoholen

maste betraktas som en halsofraga och inte som
en matfraga. Hon tycker aven att de svenska
foretradarna ar valdigt flata i detta. Det kdnns
som om de inte vill braka utan tror att de kan
komma langre om de under handlaggningen
kommer med vénliga synpunkter. Resultatet for
Sveriges del ar att alkoholkonsumtionen Okat
med 30% sedan medlemskapet 1 januari 1995
istallet for att man skulle forsoka minska
konsumtionen i de mal som bl a

stalldes upp av landstingen. Skatten har sénkts
pa starkdl och vin, Systembolaget tvingas salja
alkolask och ladvin. Systembolaget sjalvt
hénger l0st hela tiden. Man har inom de flesta
EU-landerna inte ens nagra aldersgranser nar
det géller inkop av alkohol. Anna sa sjélv att
hon skulle kunna skicka ner sin femariga
dotter och kopa whisky i Strassbourg. Men
nagot gors i alla fall inom EU. 2001 kunde man
anta en strategi i alkoholfragor. Den kan vara
ett forsta steg till att fa EU-landerna att
behandla alkoholfragan som en halsofraga.
Nar det galler mojligheterna att paverka
besluten for den svenska alkoholpolitiken anser
hon att man i morgon dag skulle kunna besluta
om att aterga till atminstone de gamla
inforselkvoterna som vi hade under
overgangsperioden, dvs 21 liter alkohol. Och
att vi bor tar en ordentlig strid for att det ar en
hélsofraga. Anna erkanner att hon rostade ja till
att vi skulle bli medlemmar i EU

1994, men att hon sedan dess sett pa
medlemskapet med mer kritiska 6gon. Hon
tycker att EU lagger sig i lite for mycket av
fragor som borde kunna skotas bast av
medlemslanderna sjalva. Nagra sadana fragor
ar t ex alkoholfragan och fragan om
konsumentskydd. Anna ser det som viktigt att
hela tiden paverka makthavarna i Sverige, sa-
val socialdemokraterna som alliansregeringen.
Och ndr det géller den senare tycker hon att det
ar battre att vanda sig direkt till moderaterna,
som ar de som bestdmmer. Maria Larsson sitter
pa det hela taget som gisslan i regeringen. Det
galler att vara som “en finne i rumpan” pa dem.

Efter sjalva presentationen av sitt arbete och sin
syn pa detta och pa alkoholpolitiken inom EU,
svarade Anna Hedh pa fragor fran publiken,
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hon avtackades och sjalva motet avslutades
med ytterligare nagra dragspelslatar.

Matfors 071124

/Rune Ljunggren/

Samordningsfunktion i
regeringskansliet Ersatter
Alkoholkommittén och MOB

For att, d& Alkoholkommittén och den nationella
narkotikasamordnaren har avvecklats, med
ofdérandrad kraft kunna driva vidare det alkohol-,
narkotika- och tobaksférebyggande arbetet kravs
en forstarkning av samordningen av alkohol-,

narkotika- och tobakspolitiken inom
Regeringskansiliet.

Déarfor inrattas vid Regeringskansliet en
samordningsfunktion  for  regeringens  alkohol-,

narkotika- och tobaksférebyggande politik. Denna
funktion ska bestd dels av en interdepartemental
arbetsgrupp fér samordning av alkohol-, narkotika-
och tobakspolitiken, dels av ett sekretariat. Den
interdepartementala arbetsgruppen ska bendmnas
SAMANT och sekretariatet ska benamnas ANT-
sekretariatet.

SAMANT
Interdepartemental arbetsgrupp

Den interdepartementala arbetsgruppens (SAMANT)
verksamhet ska styras av de Overgripande malen for
alkohol- respektive narkotikapolitiken som beslutats
av riksdagen enligt forslag i regeringens proposition
Nationella alkohol- och narkotikahandlingsplaner
(prop. 2005/06:30) samt malet for samhallets insatser
inom tobaksomradet och regeringens mal om ett
samhalle fritt frdn dopning som slogs fast i
regeringens proposition Mal for folkhalsan (prop.
2002-03:35).

Arbetsgruppen ska ha féljande uppgifter:

. Utgbra ett forum for att utbyta erfarenheter och
information samt foér att utveckla samarbetet mellan
politikomradena i syfte att na de 6vergripande malen for
alkohol- respektive narkotikapolitiken samt malet for
samhallets insatser inom tobaksomradet och regeringens
mal om ett samhalle fritt fran dopning.

Utgbra ett organ for att samordna beredningen av
regeringens alkohol-, narkotika- och tobaksférebyggande

politik. Gruppen ersatter  dock inte ordinarie
beredningsrutiner inom Regeringskansliet.

. Samverka for en effektivare och tydligare
myndighetsstyrning inom de sektorer som har central
betydelse for genomférandet av alkohol-, narkotika-
respektive tobakspolitiken.

| gruppen ska representanter fran ber6rda
departement ingd. Arbetsgruppen ska vid behov
knyta till sig experter pa omradet, tillkalla
referensgrupper  eller adjungera  medlemmar.

Arbetsgruppen ska ocksa fora en aktiv dialog med
Sveriges Kommuner och Landsting.

Arbetsgruppen ska i de delar déar det ar relevant verka
for att skapa synergieffekter mellan insatser som
genomférs inom omradena alkohol, narkotika och
tobak. | de delar insatser eller fragestallningar beror
endast ett eller tvA av de tre omradena alkohol,
narkotika och tobak, kan ordféranden i arbetsgruppen
vélja att nar sd ar relevant sammankalla endast de
ledamoter som beddms vara berdrda av insatsen eller
fragestallningen. Syftet med en sadan arbetsmodell ar
att effektivisera arbetet med héansyn till att
departementen ar organiserade pa olika satt men
ocksa att beakta det faktum att genomférandet av
politiken inom dessa tre omraden delvis har olika
forutsattningar och karaktar och darmed delvis ocksa
kraver olika typer av verktyg och insatser.

ANT-sekretariat

ANT-sekretariatets roll ar att verka for samordning av
genomférandet av de alkohol- och narkotikapolitiska
handlingsplanerna samt arbetet for att nd malet for
samhéllets insatser inom tobaksomradet.
Sekretariatet ska ocksa verka for att stimulera detta
arbete pa lokal och regional niva. Sekretariatet ska
inte ta Over nagot av det ansvar for alkohol-,

narkotika- eller tobaksfrdgor som ligger inom
departementens egna sakomraden, exempelvis
myndighetsstyrningen. All verksamhet som

sekretariatet bedriver ska ske enligt férordning
(1996:1515, omtryck 2006:1427) med instruktion for

Regeringskansliet samt Regeringskansliets
foreskrifter  (1998:1, omtryck  2004:6) med
arbetsordning for Regeringskansliet. Ordinarie

beredningsrutiner ska tillampas for all verksamhet.
ANT-sekretariatet ska inte &gna sig at sadana
uppgifter som enligt den svenska férvaltningspolitiska
modellen avilar myndigheterna.

ANT-sekretariatet ar placerat vid
Socialdepartementet. ANT-sekretariatets arbete ska
inga som en del av den verksamhetsplan som arligen
upprattas pa Socialdepartementet. | planen for ANT-
sekretariatets verksamhet ska ingd alla de insatser
som sekretariatet ska genomféra, oavsett inom vilket
politikomrade insatsen genomfors.

ANT-sekretariatet ska ha foljande uppgifter:
e Fungera som sekretariat till den interdepartementala
arbetsgruppen for samordning av alkohol-, narkotika-,
dopnings- och tobakspolitiken (SAMANT) som regeringen
avser inrétta.
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e Fungera som sekretariat till regeringens rad for alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobaksfragor.

Sammanstélla underlag fér regeringens prioriteringar
inom och mellan omrédena inklusive regeringens arliga
atgardsprogram genom att inom ramen for
handlingsplanerna respektive arbetet for att nd malet for
samhaéllets insatser inom tobaksomradet sammanstalla de
behovsanalyser, underlag och fdrslag till prioriteringar for
det fortsatta arbetet som tas fram inom respektive
politikomrade.

Bista regeringen att underlatta for och inspirera lokala
och regionala aktorer i arbetet med att genomféra de
nationella alkohol- och narkotikahandlingsplanerna samt for
att nd malet for samhallets insatser inom tobaksomradet.
Ansvara for att sammanstéalla en samlad uppféljning och
utvardering av de nationella alkohol- och
narkotikahandlingsplanerna samt arbetet for att nd malet for
samhallets insatser inom tobaksomradet.

Stddja berbrda departement i Regeringskansliet i
arbetet med att skapa arenor for samarbete med det civila
samhallet inom omradena alkohol, narkotika och tobak.

. Bitrada och stbdja ber6rda departement i

Regeringskansliet i frAgor som ror insatser (exempelvis att
arrangera moten och konferenser) fér genomférandet av de
alkohol- och narkotikapolitiska handlingsplanerna eller for
att nd malet for samhallets insatser inom tobaksomradet.
Kalla: Bilaga till protokoll vid regeringssammantrade

Insandare
Har vi gett upp kampen mot narkotika??

Vad gOr man, nar det borjar kdnnas som om
narkotikaanvandande borjar normaliseras bland
fler och fler ungdomar och handlingsférlamning
tycks vara normaltillstdndet bland den vuxna
befolkningen, eller haller narkotika pa att bli en
lika socialt accepterat drog som alkoholen?

Vad gor man, nér uppgivenheten borjar smyga sig
pa trots att man tillnor Natverket Vileda som pa
sa manga olika satt fort kampen mot droger?
Vad gor man, nér vansterpartiets riksdagsgrupp
under varen i en rapport om narkotikapolitik
”Knarkare ar ocksa manniskor” foreslar, att bruk
av narkotika ska avkriminaliseras och det &r
forvanansvart tyst bland andra politiker?

Jo, vi bestdammer oss for att ordna en debatt med
fragestallningen — har vi gett upp kampen mot
narkotika?

Kommunpolitiker fran Sundsvall och nagra
Vileda-medlemmar inbjdds att delta i debatten
som holls pa Kulturmagasinet den 18 oktober.

Né&rvarande var; Karl-Erik Lundin (kd), Annicka
Burman (v), Per Wahlberg (m), Inger Paulsson

(mp), Mats Granberg och Peter Bjorklund, bada
fran KRIS.

Moderator for kvéllen var, Sverker Ottoson -
ordférande i kommunens Folkhélsorad.
Samtliga partier var inbjudna, nagra hade
meddelat i férvég att de inte hade nagon
representant att skicka och Ulla-Britt
Lagergren(s) fick tyvarr forhinder i sista stund,
likasa Anders Engqvist (Vileda-medlem).

Sverker Ottosson lotsade panel och publik genom
kvillen, sa det blev en bra debatt och ett gott
samtal. P& den 6vergripande fragestallningen
svarade samtliga att de inte gett upp kampen mot
narkotika och att den maste fortsatta, men Mats
Granberg ansag att det &r en problematik att det
tar fler ar att fa nya preparat narkotikaklassade
och han framhdoll med eftertryck att alla
ungdomar ligger i riskzon.

Samtliga var eniga om att det ar ett problem att
medierna ofta glorifierar narkotika-anvandandet.
Karl-Erik Lundin framhdll bland annat att det
forebyggande arbetet &r viktigt. Per Wahlberg
tyckte att polisen i Sundsvall jobbar bra och att
det ar positivt att krogarna har tagit krafttag mot
narkotikan. Inger Paulsson menade att EU har
gjort att vi borjat rucka pa var restriktiva hallning
och framforde en oro att narkotikan har kommit
for att stanna. Annicka Burman ansag att det ar
viktigt att hitta barn och ungdomar tidigt. N&r det
géllde vansterpartiets forslag att avkriminalisera
bruk av narkotika var det svart att fa en klar bild
av vad Annicka egentligen hade for konkreta
tankar kring detta. Ovriga var emot forslaget.

I publiken fanns bland annat Sune Nordstrém,
Tullverket, som delgav oss en del av den
verklighet han jobbar med. Han nd&mnde att det
finns ytterligare forslag pa nedskarningar inom
Tullen, tex att 25 narkotikahundar ska bort och
ville att politikerna skulle framféra till sina
riksdagskolleger att de ska agera sa att Tullverket
far okade resurser.

Det var en liten men engagerad skara som slot
upp pa Kulturmagasinet denna oktoberkvall och
sammanfattningsvis blandades oro, visioner och
verklighet. Organisationen KRIS i allménhet
hjalper oss i Sverige att inte gldmma problemen
med droger. Mats och Peter bidrog till att gora
var debatt meningsfull. Peter Bjorklund sa i
avslutningsrundan — det ska vara svart att bérja
knarka men latt att sluta.

*
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Opiatmissbrukare
far inte den vard
de behover

Lakemedelsassisterad underhallsbehandling
for personer med opiatberoende

ar en verksamhet som

raddar liv. Men trots att alla som

vill bli av med sitt beroende ska

fa tillgang till behandling fungerar

det inte i praktiken. Landstingsledningarnas
brist pa riktlinjer, direktiv

och rutiner gor att dessa personer
riskerar att inte f4 den vard de har

ratt till. Det visar resultaten fran en
verksamhetstillsyn.

| flertalet landsting saknas de

riktlinjer for verksamheten som
vardgivarna ar skyldiga att ha. Tillsynen
visar ocksa pa flera formella

brister.

Lakemedelsassisterad underhéalisbehandling
vid opiatberoende.

Rapport frdn en nationellt samordnad
granskning (2007-109-26, 44

sidor, Internetpublicering)

Pressmeddelande (med lank
till rapporten): http://www.socialstyrelsen.
se/Aktuellt/Nyheter/

Saxat ur Socialstyrelsens nyhetsbrev.

Papekas bor att heroinister som vill ha
Drogfri behandling och alla andra miss-
Brukare far inte heller vard: Arne
Kristansen, drogforskare i Lund har kon-
staterat att ”forr var det socialarbetarna

som jagade narkomanerna for att motivera
dem till behandling — nu &ar det narkoma-

nerna som jagar socialarbetarna for att
fa behandling™. Jag ar dvertygad om att
KRIS i Sundsvall haller med.

Inger

CORAXFONDEN
Coraxfonden skapades1993 till minne av George

S. Coraxfondens syfte ar att hjalpa
obemedlade missbrukare till behandling
vid Korpberget samt studenter till
studier vid Fria Universitetet i Norden
(FUN).

Fonden bygger pa frivilliga bidrag, samt intakter
fran idéellt samarbete i egna verksamheter.

Stiftelsen Coraxfonden C/o Waéardell
Falkvagen 27 A, 881 35 Sollefted
Pgiro: 434 67 74-5

*
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Preliminar Inbjudan

Hur kan vi radda DUNK?

Néatverket Vileda inbjuder alla som &r intresserade av en metod att stoppa ungdomars
drogexperiment till ett

seminarium den 15 januari kl 13.30-17.00

pa Kulturmagasinet i Sundsvall

Program

13.30 Fungerar DUNK-metoden (droger-ungdom-natverk-kunskap)?, Resultat
av utvardering, Inger Paulsson, doktorand i Socialt arbete
Fragor och diskussion

15:30 Ska DUNK fortsétta? Vems ansvar?
Paneldiskussion med Sture Wallentin, narkotikapolisen, Kjell-Arne Skéldh, Socialtjansten,
Sune Nordstrom, Tullverket, Inger Paulsson, N&tverket Vileda, politiker som ansvarar for
drogforebyggande arbete i kommunen. Diskussionsledare: Ake Setreus, Socialstyrelsen

16:30 Summering av paneldiskussionen

Fragestallningar:

Ska DUNK fortsatta?

Vem ska driva DUNK i sa fall?

Vad behdvs for att vuxna ska upptacka narkotikaexperiment
Hur kan vi samverka?

Hur ska DUNK finansieras?

Utvarderingen visar att ungdomar har slutat med droger, minskat eller slutat med alkohol.
Ungdomarnas natverk har fatt storre tilltro till sin formaga att handskas med situationen. Ca
90 % av de DUNK-deltagare som svarat pa enkéaten tycker att DUNK ska fortsatta.

Vad tycker du? Kom och sdg din mening.

Valkomnal

For ytterligare information kontakta Anita Andersson 060-58 52 45
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Det handlar om livet!

Ett narkotikafritt Sverige (ENS 2000) hade bjudit in till ett seminarium pa Scandic Hotel den 23 okt. Salen var
fylld av intresserade och kunniga ahorare fran skolorna, omsorgen och polisen.

Forelasare var Borje Dahl fran Orebro. Han &r socionom och har arbetat som narkotikasamordnare i Orebro lan
Sedan nagra ar tillbaka driver han Spartacus, ett preventions- och missbrukscenter.

ENS 2000 har tagit fram en innehallsrik férebyggarparm dels for skolor, dels for foretag till hjalp for dem som
vill foérhindra att drogerna sprider sig. Bérje Dahl visade delar ur parmen och forklarade att fragan inte ar om
utan nar ungdomarna kommer att mota droger.

Sverige ar fortfarande ett foredome i varlden i det narkotikaforebyggande arbetet. Om Vi vill na t ex
Nederlandernas niva behdver vi inte gora ett dugg! Det kan drogintressena fixa sjalva!

Pa kontinenten har ”Harm reduction” brett ut sig. Har finns ocksa foresprakare bl a i sprutbytes- och
Subutexprogram. Borje Dahl hade en sldende formulering: ”Att byta drog ar som att byta hytt pa Titanic”.

Tillgangen pa droger 4r i stort sett obegransad. Har finns mest cannabis, amfetamin, lakemedel, heroin, kokain
och diverse syntetiska substanser. Kat ar ocksa pa vag och kan bli inkorsport for tyngre droger.

Alkoholdebuten sker nu vid ca 12,5 ars alder. Ladvinsforsaljningen har okat med 70 % sedan 2004! Kraven pa
nykterhet minskar. Nu duger det med punktnykterhet! Dvs graviditet, arbete, bilkdrning! Hér behdvs en
attitydforandring!

Pa fragan vilken drog som ér farligast svarade Borje heroin och cannabis. Heroin for att det ar dodligt; cannabis
for den personlighetsforandrande effekten. Larm om haschpsykoser slogs i Egypten redan 1924.

”Legalize it” — lobbyrdrelsen har manga och langa tentakler och har néstlat sig in i ungdomskulturen. En TV-
serie "Weeds” och en film ”Saving Grace” handlar om att forsorja sig med odling av cannabis. En barnbok "It"s
just a plant” handlar om cannabis

T.0.m. Skalman i Bamse agnar sig at att testa drogerna nioreh,
regord och nifrom!

Hur forbereda barn pa att mota droger?

Ansvaret ar allas. Lidkdping har i sitt drogpolitiska program
gjort "Lilla kansloboken” 30 teman for lagstadiet. Barn
paverkas starkt vid missbruk och kan upptrada som syndabock,
clown, hjalte eller tapetblomma. Dessa barn &r ocksa i
riskzonen for att sjalva raka illa ut och behdver fa ett langsiktigt
stdd.

Du kan se mer pa www.ens2000.se

Runa Forsman

Bdrje Dahl forelésare
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Kvinnobehandling Linan

Behandling utifran ett kvinnligt perspektiv innebar férutom att bryta missbruk och hantera
beroendet ocksa att bearbeta kanslor som skam och skuld, att medvetandegora kring vikten av
att dra granser, rollen som medberoende eller "offer".

I Sundsvall finns Linan, ett behandlingsalternativ enbart for kvinnor.

Man arbetar utifran 12-stegsfilosofin och utgar fran AA:s grundbok - Stora Boken. Behandlingstiden ar
upp till 12 veckor foljt av 40 veckors eftervard med traffar en kvall i veckan. Malgrupp ar kvinnor i alla
aldrar med missbruk av alkohol och andra droger.

Huvudsakligen sker behandlingsprogrammet under heldygnsvard, men mojlighet finns i forekommande
fall till 6ppenvard.

Kontakt: Kvinnobehandling Linan eller Socialtjansten 060-19 10 00
Axvéagen 3, Sundsvall, 060-15 74 41

ﬁ&(ﬁ‘:‘?\% Kemiskt beroende ?\ubb&
TN ;’! — en familjesjukdom & s %
\5;“> u,e =
= Sundsvalls 0 oY% ( -
behandlingscentrum I~
— ir. Swndsyalls Kommuns hehandlingghem. fir kemiskr.,
beroende. Vi arbetar enligt AA:S 12 steg och 12 uaditioner.
(ra=heomyaanlkalislines R peainsiap vt oe En studiecirkel ar alltid berikande har Lars, 34
kvinnor som delar sina erfarenheter, férhoppningar och id f o o £ del .
sin styrka med varandra). Sagt_VI _ en raqa pa_va|: or man eltar 1 en
Sundsvalls behandlingscentrum ar helt fristdende frin studiecirkel. Bade tillgang till kunskap och en
LWN£=III'C'1 'd:jbt‘}#r cliss Szms oynsat, Sf;_fTsi{HL‘j’ﬁf o motesplats. | studiecirkeln utvecklas demokratin.
emIiIsKt Deroendae ar ¢n .\]Ll' oI, lllg‘:lls e SJL[ am . - P - - = -
Vi har ocksi olika anhéringsprogram fér patienternas StUdI_.eforbundet NBV Mlttsve“ge hJaIper dlg
anhﬁrigﬂ, vinner och arberskamrarer. som ar kunSkapStorStlg-
Sundsvalls behandlingscentrum har dven ert urvecklar So”efteé 0620-12502
atbetsplatssamarbete med flera férerag i regionen. Kramfors 0612-14000
Sunﬂsvalls he:mhgrdlingscentrum Harnésand 0611-18083
Box 346, 851 05 Sundsvall,
g %u\ma}ls Bestk: Pavﬂjbn;\i.gcn 17, 852 40 Sundsvall Sundsvall 060-121650
KOMM n: 060-19 22 27.28. Fax: 434 . .
R ARG s i J Ange 0690-10505 www.nbv.se/mittsverige
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Till Natverket Viledas medlemmar

Det ar KRIS!

Nétverket Vileda har sedan 2003 drivit DUNK-programmet (Droger-ungdom-néatverk-kunskap) i
samarbete med polisen och socialtjansten. Socialstyrelsen beviljade bidrag fér 2003 och 2004. 2005
och 2006 beviljade Socialnamnden 100 000 kr per ar. En del av medlem fran Socialstyrelsen avsattes
till utvardering. Vi fick ocksa pengar fran en fond i forsta hand till information om DUNK-
programmet. L6ften gavs fran Sundsvalls kommun om bidrag dven under 2007 och en anstkan gjordes
under varen. | och med att Socialnamndens budget visade stora underskott har ansékan inte behandlats
och beskedet fran forvaltningen ar att det inte finns nagra pengar. Budskapet var trots detta att inte sdga
nej till ndgon ungdom. Natverket Vileda har nu forbrukat utvarderingspengarna samt fondpengarna till
DUNK-arenden. Det finns dven obetalda rakningar fran forelasare och nétverksledare. Hittills har
Maria Astrém som arbetar mot timersittning som DUNK-samordnare fétt betalt men en
socialsekreterare har ringt om en ny ungdom och inga pengar finns. Féreningen Enhorningen som
skoter ekonomi och annan administration har inte kunnat fa ndgon ersattning sedan juni.

DUNK-programmet som riktar sig till ungdomar som har experimenterat med narkotika och deras
narstaende har utvarderats vid kommunens forskningsenhet och nu i Natverket Viledas regi. Den senare
rapporten &r inte publicerad pga av brist pa pengar men resultatet visar samma goda resultat som i den
tidigare utvarderingen. Med tanke pa att en kriminell narkoman kostar samhallet 18 000 kr per dag
enligt KRIS berdakningar &r DUNK en mycket I6nsam verksamhet. Dessutom besparas ungdomar och
anhdoriga mycket lidande.

DUNK-metoden innebér att Maria traffar ungdom och féréldrar och informerar om programmet samt
ritar natverkskarta och om erbjudandet accepteras bestdms vilka som ska inbjudas till ndtverksmote.
Det forsta natverksmotet avslutas med att kontrakt skrivs om vad som ska handa under den tid som
DUNK-kursen pagér. Aven socialsekreterare och andra myndighetspersoner inbjuds om de ar
engagerade i ungdomen. Sedan foljer en 10 timmars kurs uppdelat pa fem tillfallen. Ett avslutande
natverksmate gor en framtidsplan som alltid innehaller hur natverkspersonerna ska agera om ungdomen
anvander droger igen. DUNK ér ett socialpedagogiskt program. Om nagon ingriper tidigt i en
begynnande missbrukarkarridar innan ett beroende hunnit utvecklas behdvs ingen behandling. Anhoriga
kan kontakta Néatverket Vileda dven om ingen myndighet &r inblandad och erbjudas DUNK.

Vi vddjar nu till vara medlemmar om ett ekonomiskt bidrag - stort eller litet
- for att ersdtta de resurspersoner som inte har fatt betalt for sina
insatser och fér att kunna erbjuda fortviviade anhériga DUNK, under resten
av dret.

For Natverket Viledas arbetsutskott
Anita Andersson
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